Borga svenska pensionarsforening r.f.

Verksamhetsberattelse for ar 2018

Stadgeenliga méten

Varmotet holls den 1 mars 2018 i Svenska forsamlingshemmet, Runebergsgatan 24, Borga
Narvarande var ca 120 medlemmar

Ordférande Bjérn Sundqvist dppnade motet.

Till ordférande for motet valdes viceordférande Ingmar Karlsson och till sekreterare Eva
Olkkonen. Protokolljusterare blev Boel Andersson och Ray Broman.

Styrelsens verksamhetsberattelse for 2018 foredrogs och godkandes och bokslutet for 2018
faststalldes. Verksamhetsgranskarens utlatande upplastes och styrelsen beviljades
ansvarsfrihet.

Inga drenden hade inkommit frdn medlemmarna.
Hostmotet holls den 21.11.2018 i Svenska forsamlingshemmet, Runebergsgatan 24, Borga
Narvarande ca 90 medlemmar

Foreningens ordférande Bjorn Sundqvist dppnade moétet. Till métesordférande valdes
foreningens viceordforande Ingmar Karlsson och till sekreterare Eva Olkkonen. Till
protokolljusterare och réstraknare valdes Bengt Nyholm och Ake Kullas.

Konstaterades att motet var lagenligt sammankallat och beslutfort. Annons om motet har
ingétt i Ostnyland 20.10.2018. Bjérn Sundqvist atervaldes till ordférande for &r 2019.

| tur att avga: Ingmar Karlsson, Gunnel Majander, Ros-Mari Aarttila och suppleanten Eva
Olkkonen som pa egen begdran 6nskade avga. De Ovriga atervaldes. Till ny styrelsesuppleant
valdes Ann-Britt Hedman for perioden 2019-2020.

Styrelsen har foljande sammansattning:

Ingmar Karlsson 2019-2020
Gunnel Majander 2019-2020
Ros-Mari Aarttila 2019-2020
Kerstin Blomquvist 2019
Tua Lindberg-Selén 2019
Krister Blomander 20109.

Suppleanter: Ann-Britt Hedman 2019-2020

Gia Mellin-Kranck 2019.

.



Till verksamhetsgranskare for ar 2019 valdes Revisionsbyra Helle & Partners/Timo Helle CGR,
ersattare Nicolina Bergstrom CGR.

Medlemsavgiften for 2019 bibehdlls vid 20 euro per medlem. Verksamhetsplanen for ar
2019 behandlades och godkdndes med tillagget att foreningen fortsattningsvis deltar i
Pensionarsforbundets fragesport.

Styrelsemoten och styrelsen

Styrelsen mottes 5 ggr under varterminen och 5 ganger under héstterminen. Styrelsen har
bestatt av Bjorn Sundgqvist (ordférande), Ingmar Karlsson (viceordférande), Eva Olkkonen
(sekreterare), Ros-Mari Aarttila (kassor), Kerstin Blomqvist (resekoordinator), Tua Lindberg-
Selén (sang och musik), Krister Blomander, Gunnel Majander och Gia Mellin-Kranck.

Utanfor styrelsen Goran Blomqvist (webbansvarig/hemsida), Christer Jamsén IT-handledare,
Asta Jamsén ansvarig for resekontot

Ostnyldndska distriktet

Féreningens representant i Ostnylandska distriktet har under aret varit Bjorn Sundqvist med
Ingmar Karlsson som suppleant.

Aldre radet i Borga

Féreningen har varit aktiv och synlig i Borga stad. Bjorn Sundqvist har fungerat som
ordférande och Stina Lahde har varit féreningens suppleant i radet.

Borga Seniorforum

Pensionarsforbundets intresseorganisation EETU/PIO. Borga seniorforum representerar
pensionarsféreningarna i Borga. Var férening representerades ar 2018 av Bjorn Sundqvist
och Stina Ldhde som medlemmar.

Eldkeliitto ry

Murtumatta mukaan — Spanst i benen. Féreningens representant var Alf Glinsberg.
Borga foreningscentral rf — Porvoon Yhdistyskeskus ry

Stina Lahde representerade foreningen som suppleant

Medlemsantalet

Foreningens medlemsantal per 31.12.2018 var 1041.

Samkvam

Under aret holls 14 samkvam. Samkvamen holls pa Svenska forsamlingshemmet,
Runebergsgatan 24. Vid alla samlingarna holls lotteri. Stort tack till alla som hamtat
lotterivinster och alla som kopt lotter. Varmt tack ocksa till “hjalpredorna” som skott om oss
under samkvamen. Som vardinnor har fungerat Gunnel Majander, Margareta Weckstrom-
Grongvist, Boel Andersson och Marion Barlund. Samkvamen har besokts av ca 100
medlemmar per gang, totalt 1539 personer.



18.1 Fodelsedagsfest med underhallning av Trio med Macke (Marcus Grongvist, Kim
Lonnroos och Kriba Henriksson). 121 deltagare

1.2 Fragesport med Bengt Nyholm 80 deltagare

15,2 Offentliga tjanster i livets olika skeden. IT-koordinator Robert Riska fran SPF berattade
om aktuella saker i det digitala samhallet. 96 deltagare

1.3 Foreningens varmote. Pensionarskoren upptradde. Bengt Andergard visade bilder fran
férra sommarens Oselresa. 118 deltagare.

15.3 Allsang tillsammans med Dragspelsklubben under Ove Othmans ledning. 121 deltagare

12.4 ”Ordsprak — urgamla, utslitna men toppaktuella”. Féredrag av arkivarie Carola Ekrem
fran Svenska Litteratursallskapet. 118 deltagare

26.4 Rosk’n Roll presenterade sig. Kommunal avfallsservice i 6stra och vadstra Nyland. 130
deltagare.

24.5 Ma bra till kropp och sjal — tips for vart dagliga vdalmaende. Foreldsning av leg.
naringsterapeuten Kirsi Englund fran Borga stad. 100 deltagare.

13.9 Forfattarbesok: Johanna Holmstrom. 102 deltagare

27.9 Geriatriker Nina-Maria Tigerstedt. Information om aktuella saker i serien "Halsa och
valfard”. 132 deltagare.

11.10 Trio med Macke underhdll. 128 deltagare.

25.10 Motion som medicin. En foreldsning av idrottsinstruktor Christian Bremer. 112
deltagare.

8.11 Minnesstund med Ann-Britt Hedman. Sang av férskolebarn. 100 deltagare.
21.11 Foreningens hostmote. Borga orkesterforening upptradde. 81 deltagare.
Smagruppsverksamhet inom foreningen

Samtalscafé Samtalscafé har letts av Stina Lihde och deltagarna har triffats pd Appelbacken
i rum Silva. Under aret deltog 5-8 personer per gang varannan onsdag/jamna veckor.
Samtalscafé holls 12 ganger, 6 ganger under varen och 6 ganger under hosten. Ca 75
personer deltog under aret.

Korthajarna Korthajarna har sammankommit 2 ganger i veckan med 5 personer per gang.
Vattengympa Vattengympan leddes av Stina Sarkka och hade 149 deltagare under aret.

Mysgympan Urda Lindberg har lett mysgympa och sittdans pa Appelbacken. Varen 2018
deltog 67 deltagare 7 ganger, pa hosten deltog 61 personer 6 ganger, tillsammans 128
deltagande.



Boccia Den 16,2 startade Bror-Erik (Broda) Ekstam boccia traningar i Kokonhallen med en
grupp pa 8 medlemmar fran féreningen. Traningarna har fortsatt sammanlagt 38 ganger,
med mellan 10-18 deltagare per gang.

Allsang Allsang i forsamlingshemmets musikrum med Tua Lindberg-Selén 3 ganger pa varen
och 3 ganger pa hosten. Antalet deltagare per gang varierade mellan 14 och 19 personer.

Bokcirkeln Bokcirkeln med Christine Huusko har sammankommit pa Appelbacken i rum
Melba. Gruppen hade mellan 6-7 medlemmar per gang och samlades 9 ganger.

Trivselklubben Trivselklubben, med Gia Mellin-Kranck, Tua Lindberg-Selén, Ros-Mari Aarttila
och Gunnel Majander som huvudansvariga ledare, startade sin verksamhet sommaren 2018
som ett komplement till foreningens dvriga verksamhet som avstannar under sommaren.
Tanken var att erbjuda aktiviteter for de medlemmar i féreningen som finns i stan under
sommaren. “Tillsammans ar det roligare” var devisen. Under sommaren ordnades traffarna
varje tisdag med varierande program: gemensamma luncher, promenader, minigolf och
konstutstallningar, loppisresa och en a-kryssning, 12 samlingar totalt. Klubben rénte mycket
stor uppskattning. Under sommaren deltog 299 medlemmar. Pa hosten fortsatte
verksamheten med samlingar varannan tisdag, 8 ganger med 126 deltagare. Totalt 425
deltagare.

Resor, teaterbesok och fester

Det gangna aret har innehallit manga resor av olika slag. Styrelsemedlemmen Kerstin
Blomqvist har varit huvudansvarig for rese- och teaterverksamheten, men dven Tua
Lindberg-Selén, Gia Mellin-Kranck, Gunnel Majander och Krister Blomander har fungerat
som reseledare vid olika resor och teaterbesok. Bade resor och teaterbesok har varit mycket
uppskattade av foreningens medlemmar som flitigt utnyttjat mojligheten att resa pa ett
smidigt och enkelt satt.

20.2 Konstutstallning pa Ateneum med Broderna Wrights konst. 33 deltagare
17.3 Besok till Fallaker till musikalen ”Attan”. 86 deltagare.

7.4 Besok till Svenska Teatern dar pjasen “En man som heter Ove” spelades. 25 personer
deltog.

9-11.4 Jazzkryssning till Stockholm. | kryssningen deltog 35 personer.
19.4 Helsingforsrundan till Fazerfabriken och Designmuseet. 80 deltagare.

25.4 besoktes Lilla Teatern dar Tove Janssons pjas “Sommarboken” spelades. 38 personer
deltog.

16.5 Allsang pa Postbacken tillsammans med Dragspelsklubben. 25 personer deltog.
30.5 Varlunch | pa Kiala gard, 102 deltagare
31.5 Varlunch Il pa Kiala gard, 79 deltagare

5-8.6 Sommarresa | till Riga. 48 deltagare.

.



7.7 Besok till Raseborgs sommarteater som gav musikalen West Side Story. 57 personer
deltog.

3.8 Hamina Tattoo. Deltagare 54 personer.

22.8 Hemliga resan gick till Nadendal och Gullranda med 96 deltagare.
6.9 Besok | i Robbes lilla tradgard och Perna kyrka, 50 deltagare

11-14-9 Riga Il. 45 deltagare.

12.9 Besok Il i Robbes lilla tradgard och Perna kyrka, 25 deltagare

13.10 BesoOk pa Teater Viirus som gav pjasen Chelsea Hotel. 24 deltagare.
14.11 Besok i Riksdagshuset. 46 deltagare.

3.12 Svenska Teatern, musikalen Chess, 118 deltagare

13.12 Foreningens julfest ordnades pa restaurang Iris med 201 deltagare.
Aktiviteter ordnade av distriktet

14.2 Distriktets fragesportsuttagning i Domprostgarden, Borga. Tre lag fran foreningen
deltog. 1. Bengt Nyholm, Maija Brunberg och Goéran Blomqvist. 2. Boel Andersson, Tore
Andersson och Poul Hansen. 3. Kerstin Rikberg, Christer Jdmsén och Karl-Gustav Bjorkell.

8.8 Distriktets allsang och dans pa Dansholmen i Tolkis. 208 totalt salda biljetter.
5.10 Distriktets hostmote i Lovisa. 12 medlemmar fran var forening deltog
21.10 Kyrkogang i Liljendal. 23 deltagare

Aktiviteter ordnade av forbundet

24.4 Svenska Pensionarsforbundet holl sitt varmote i Borga pa Iris.

5-7.11 Seniorskeppet. Med pa kryssningen var 58 personer fran var forening.

22.11 Férbundets hostmote i Tammerfors. Sex officiella delegater fran var forening deltog i
motet.

Aldre veckan 7-14.10

Aldreradet stod for ett mangsidigt program under temat ”Aktivitet ger gladje.” Féreningens
medlemmar deltog i olika aktiviteter under veckan.

7.10 Oppningsfesten hélls i Albert Edelfeltin koulu med tal av social och halsovardsdirektér
Ann-Sofi Silvennoinen och sang av Tom Nyman.

8.10 Torgevenemanget lockade manga Borgabor med program och artsoppa

9.10 Riksomfattande SeniorSurfdagen. En intressant Digimassa hélls p& Appelbacken dit
manga hade sokt sig for att fa information och hjalp med olika slags dataproblem.



10.10 Dans pa Brandkarshuset
11.10 Teaterforestallning: Kabare Berlin i Konstfabriken
12.10 Ikis-Tupa holl 6ppet hus i Lundagarden

13.10 Lordagen inneholl fritt intrade till museer och utstéllningar. Det gallde Runebergs hem,
Veteranrummet. Nase gard, Galleri Gamla Kaplansgarden, Gamla Radshuset och Holmska
garden

14.10 Aldre veckans avslutning och hégmassa hélls i Mariagdrden med efterféljande lunch
Arets pensionir

Till arets pensionar utsags Hjordis Wikstrom

Ovrig verksamhet

Motion med redskap i Idrottshallen gratis mandag, tisdag och torsdag kl 15-16.30
Stickprojekt pagick hela aret, likasa insamlingen av glaségon fortsatte.

Ekonomin

Féreningens ekonomi har under &ret varit god. Arets resultat visar ett dverskott pa 2.944,61 euro.
Det positiva resultatet kan tillskrivas det faktum att medlemsavgiften fér ar 2018 héjdes med 4 euro
per medlem medlem vilket betydde att intdkterna steg fran féregdende ar med ca 4100 euro och gav
mojlighet till ordentlig sponsorering av saval varlunch som julfest och resekostnader till distriktets
evenemang.

Genom att héja medlemsavgiften for ar 2018 forekom foreningen beslutet forbundet gjorde hosten
2018, dvs en hojning av foreningarnas medlemsavgift for aret 2019 fran 11 euro per medlem till 14
euro.

Detta betyder att var férenings medlemsavgift till forbundet kommer att vara ca 14.700 euro eller ca
3.100 euro mera an tidigare. Det 3 sin sida kan betyda att vi far anstranga oss for att halla samma
goda niva pa vart program som under de tidigare aren. Vi far se om vart hus och férsoka hitta
sponsorer till postningen av vara medlemsbrev och understdd sasom tidigare ar av Aktia-stiftelsen,
staden och férbundet.

Var ekonomi star ju pa stadig grund, vara kassareserver vid arsskiftet var 68.427,59 euro, men med
en arlig arlig totalkostnad pa ca 150.000 euro betyder det att vi inte kan sla ned pa takten, inte heller
pa kraven pa att de projekt vi genomfor ar ekonomiskt i balans.

Allting ser ju bra ut sa I3t oss ta emot det nya aret med forhoppning om att medlemskaren gillar det
program som styrelsen presenterar.

Bjorn Sundqvist Ann-Britt Hedman

Ordférande Sekreterare



